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CONVENI DE COL-LABORACIO ENTRE EL PATRONAT MUNICIPAL D’ESPORTS DE
TARRAGONA | L'INSTITUT CATALA DE LA SALUT PER A LA PROMOCIO DEL
PROGRAMA D’ACTIVITAT FISICA “ANEM A CAMINAR”

Tarragona, a la data de la signatura electrénica.

REUNITS

D'una part, la Sra. Maria Josefa Lopez Garcia, presidenta del Patronat Municipal d’Esports de
Tarragona (en endavant PMET), amb CIF P9313102G, en us de les facultats conferides en
I'acord de Consell Plenari de data 3 de juliol de 2019 i amb domicili social al carrer Riu Siurana,
s/n, Anella Mediterrania, de Tarragona (43006)

De l'altra part, el senyor Josep Maria Argimon i Pallas, director gerent de I'lnstitut Catala de la
Salut (en endavant ICS), amb CIF Q-5855029-d, en us de les facultats que li son conferides per
la Llei 8/2007, de 30 de juliol, de I'Institut Catala de la Salut, i el Decret 13/2009, de 3 de febrer,
pel qual s’aproven els Estatuts de I'Institut Catala de la Salut, les quals exerceix en virtut del seu
nomenament de director gerent d’aquest Institut per ACORD GOV/6/2018, de 12 de juny, ien el
seu nom, segons Resolucié SLT/3067/2018, de 18 de desembre, de delegacié de competéncies,
el senyor Rafael Gracia Escoriza, gerent de la Geréncia Territorial Camp de Tarragona de
I'Institut Catala de la Salut, i amb domicili al carrer Dr. Mallafré Guasch, num .4, 43005 Tarragona.

Les persones compareixents, en les respectives representacions amb qué actuen, manifesten i
garanteixen la plena personalitat juridica de les respectives entitats a les quals representen. Aixi
mateix, es reconeixen mutuament la capacitat legal suficient per a I'atorgament d'aquest
document i

MANIFESTEN

l.- Que, el PMET, d'acord amb l'establert a l'article 4 dels Estatuts, organitza i coordina les
diferents activitats esportives municipals de la ciutat per tal d'apropar I'activitat fisica a la
ciutadania.

Il.- Que el PMET organitzara i portara a terme, conjuntament amb I'lCS, I'activitat popular que
porta el nom “Anem a Caminar”, fins al proper 30 de juny de 2022. Es tracta d'un programa
destinat a les persones sedentaries que neix amb I'objectiu d'incentivar un estil de vida actiu
mitjancant caminades amb una doble finalitat: redescobrir la ciutat i millorar I'estat fisic, la salut i
la qualitat de vida de la ciutadania.
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lI.- Que I'ICS, i concretament I'Atencié Primaria de Tarragona, vol fomentar i promoure I'activitat
fisica en les persones adultes usuaries de I'Atencié Primaria, amb la finalitat de millorar la salut
fisica i emocional de les persones participants.

IV.- Que ambdues parts estan interessades en formalitzar un conveni de col-laboracié per tal de
promocionar i fomentar I'activitat fisica en les persones adultes usuaries dels Centres de I'ICS a
la ciutat de Tarragona, instrumentalitzada en el “Programa Anem a caminar”, amb les segtients

CLAUSULES
PRIMERA.- Objecte del Conveni

L'objecte d'aquest Conveni és fomentar i promoure l'activitat fisica de les persones adultes
usuaries de 'atencié primaria de la ciutat de Tarragona, amb la finalitat de millorar la salut fisica
i emocional dels participants, apropant I'activitat fisica a determinats sectors de la poblacié amb
necessitats molt concretes i limitades, donant a conéixer els habits saludables.

Els participants sén designats per I'lCS i signen, en prova de conformitat, un document de
consentiment de participacié en aquest programa.

SEGONA. Accions
Per part del PMET:

1.- Es designara un técnic esportiu — una técnica esportiva en possessio de la titulacié de
Llicenciat — Llicenciada en Educacidé Fisica o Graduat — Graduada en Ciéncies de
I'Activitat Fisica i I'Esport, degudament col-legiats — col-legiades, amb una dedicacié de
60 minuts en les 6 Arees Basiques de Salut (ABS) de I'|CS-Geréncia Territorial Camp de
Tarragona a la setmana. La despesa prevista per I'exercici 2022 és de 2.867,70 € (IVA
inclos). Aquesta despesa anira a carrec de la partida 03-34100-22713 “Prestacié servei
técnics esportius” del pressupost del PMET de despeses per a I'any 2022. La despesa
prevista pel periode de gener a juny del 2023 és de 5.771,70 € (IVA inclos) Aquesta
despesa i la prestacié del servei de I'exercici 2023 quedara condicionada a I'efectiva
existéncia de consignacio pressupostaria.

2.- Facilitara, en la mesura del possible, les instal-lacions adients per tal que els
professionals d'infermeria puguin portar a terme les xerrades divulgatives dels resultats
de l'activitat fisica del programa Anem a caminar.

Per part de I'lICS:

1.- Supervisié de forma presencial, per un professional d'infermeria de I'lCS, de I'activitat
fisica consistent en caminades de 60 minuts, en les 6 ABS de I'lCS-Geréncia Territorial
Camp de Tarragona a la setmana.

2.- Donar a conéixer a les persones usuaries tots els recursos i propostes de la ciutat, que
faciliten la mobilitat activa, saludable i sostenible dels seus participants.

3.- Promoure la socialitzacié de les persones usuaries i aixi millorar la seva autoestima.
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5.- Difusié de la col-laboraci6 i el suport del PMET en tots els elements de difusié de les
activitats que organitzi I''CS en el marc d'aquest programa.

6.- El desenvolupament del programa “Anem a caminar”, a excepcio del que correspon al
PMET, segons el punt anterior, correspon a I'lCS.

Ambdues parts esdevindran responsables del correcte desenvolupament de les actuacions
que els corresponguin, en virtut de les accions que assumeixen respectivament en aquesta
clausula.

TERCERA.- Comissio de seguiment.

Existira una comissié de seguiment formada per un representant de cadascuna de les
institucions. Per part del PMET, la persona que formara part de I'esmentada comissio és el
director gerent Ramon Cuadrat Garcia i per part de I'ICS la senyora

Aquesta comissio realitzara el control i seguiment del programa, aixi com la resolucié dels
dubtes que es puguin suscitar en el desenvolupament i la interpretacié d’aquest conveni.

La comissio és reunira com a minim un cop, durant la vigéncia d'aquest conveni, sempre que
ho sol-liciti una de les parts.

QUARTA.- Vigéncia i prorrogues

El present conveni de col-laboracié tindra una durada inicial d'un periode comprés entre la
data de la signatura i el 30 de juny de 2023. No podra ser motiu de prorroga.

CINQUENA.- Protecci6 de dades

Les parts s’obliguen a que tota la informacié continguda en el present document i la que es
derivi de la col-laboracié, sera conservada sota estricta confidencialitat per cadascuna
d’elles, i haura de ser utilitzada unicament per als fins per als que fou subministrada i no
haura de ser divulgada o revelada a tercers.

Les parts hauran de respectar i complir les prescripcions de la Llei organica 3/2018, de 5
de desembre, de proteccié de dades personals i garantia dels drets digitals, amb la
normativa de desenvolupament, aixi com del Reglament (UE) 2016/679 del Parlament
Europeu i del Consell, de 27 d'abril de 2016, relatiu a la proteccié de les persones fisiques
pel que fa al tractament de dades personals i a la lliure circulacié d'aquestes dades i pel
qual es deroga la Directiva 95/46/CE, en relacié amb les dades personals que obtinguin
amb motiu de I'execucié del present acord de col-laboracié.

» Ambdues parts tractaran les dades personals de contacte professional de les
persones i técnics de cada part amb la finalitat de la gestio del conveni. Per més
informacié del tractament es pot consultar les politiques de privacitat als webs de
cada part. Per accedir, rectificar, suprimir i exercir la resta dels drets cada
interessat podra dirigir-se a:

e PMET: Instancia general adrecada a 'OMAC de I’Ajuntament de Tarragona,
Rambla Nova, 59, 43003 Tarragona o al PMET, C/Riu Siurana s/n, 43006,
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Tarragona o amb el tramit especific de la seu electronica, “Exercici dels drets
d'accés, rectificacio, supressio i oposicio de les dades personals”.

e ICS: Presentacié d’'un escrit adrecat al responsable del tractament de dades,
mitjancant la seglient adreca electronica: dpd@salutsocial.cat

SISENA.- Resoluci6 anticipada

Aquest conveni podra ésser objecte de resolucié anticipada pels motius que seguidament
s'indiquen:

1.- Per mutu acord de les parts, que s'expressara mitjancant un document formalitzat per
ambdues parts i en el qual es determinara la data en qué finalitza aquesta col-laboracio.
En aquest mateix document es determinaran els efectes d’aquesta resolucié anticipada.

2.- Per incompliment d’'una de les parts de les condicions essencials del present conveni.
En aquest supdsit, la part que no ha incomplert podra exigir a I'altra 'acompliment de les
obligacions assumides o optar per la resolucié del conveni.

3.- Per la voluntat unilateral d’'una de les parts, que ho haura de comunicar a l'altra amb
una antelacié minima de dos mesos a la data prevista d'extincio.

4 .- Per la resta de causes previstes en la normativa d'aplicacio.

SETENA.- Jurisdiccié competent.

El present conveni té naturalesa administrativa. Per la resolucié de qualsevol divergéncia en
aplicacioé del present conveni, les parts intentaran resoldre'l de manera amistosa a través de
la comissié de seguiment creada a I'efecte. En cas que no fos possible, totes les questions
litigioses que se’'n puguin derivar, se sotmetran al coneixement dels Tribunals contenciosos
administratius competents de la ciutat de Tarragona.

Per tal que aixi consti, s’estén aquest conveni i el signen les persones interessades per
duplicat exemplar, en el lloc i data indicats.

Pel Patronat Municipal Per I'Institut Catala de la Salut
d’Esports de Tarragona

Maria Josefa Lopez Garcia Rafael Gracia Escoriza
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