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CONVENI D’ENCOMANA DE GESTIO A L’AGENCIA DE DESENVOLUPAMENT DEL
BERGUEDA PER A L’ACTUACIO FORMATIVA PER A PERSONES CUIDADORES NO
PROFESSIONALS

REUNITS:

D’una part, el senyor Ramon Caballé Planas amb NIF en qualitat de President
del Consell Comarcal del Bergueda.

D'altra part, el senyor Lluis Vall Carrillo amb NIF 2n qualitat de President de
I'’Agencia de Desenvolupament del Bergueda.

MANIFESTEN:

. La Diputacié de Barcelona publica la resolucié del procediment de concessié d'ajuts
economics en régim de concurréncia competitiva de la convocatoria del Cataleg 2023
del Pla de concertaci6é Xarxa de Governs Locals 2020-2023, d'acord amb el dictamen
aprovat per la Junta de Govern de la Diputacié de Barcelona, en sessié de 27 d'abril
de 2023.

Il. El Consell Comarcal del Bergueda rep favorablement el recurs d’Innovacié en
politiques socials i I'actuacié Tenim cura: projecte comunitari en el mén local, on
queda recollida I'actuacié de formacié per a persones cuidadores no professionals
que porten a terme tasques de cura a domicilies de persones vulnerables o en
situacié de dependéncia.

M. L’Agencia de Desenvolupament del Bergueda, és centre col-laborador del Servei
d’'Ocupacié de Catalunya amb nimero de cens 396, i imparteix accions formatives
adrecades a persones en situacié d’atur o en procés de millora de feina i/o de
competéncies.

V. El Consell Comarcal del Bergueda manifesta la seva voluntat de col-laborar amk
I'Agéncia de Desenvolupament del Bergueda en el desenvolupament de I'actuaci¢
de formacié vinculada a I'esmentada resolucié.

Les parts es reconeixen la capacitat legal suficient per a l'eficacia d’aquest conveni que
subscriuen amb les seglents clausules:
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CLAUSULES:

PRIMERA. Objecte

~”
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Aquest conveni entre IAgencia de Desenvolupament del Bergueda i el Consell Comarcal del
Bergueda té per objecte establir les condicions de la col‘laboracié entre ambdues parts per
a la realitzacié de la formacié per a persones cuidadores no professionals.

SEGONA. Compromisos de les parts

I. Entitat promotora.

El Consell Comarcal del Bergueda és I'entitat beneficiaria de la subvencio i, per tant, I'entitat

organitzadora de l'accié formativa.

Il. Entitat que realitza I’accié de formacio.

L’Agéncia de Desenvolupament del Bergueda realitza la formacié, com a centre acreditat pel

Servei d’'Ocupacié de Catalunya, amb nimero de cens 396.

lll. Durada, calendari i horari formatiu

La formacié que es desenvolupara ha estat pactada préviament entre ambdues entitats:

Dies: 6, 8, 15, 20, 22, 27 i 29 de novembre i 4, 11, 13, 18, 20 i 27 de desembre de 2023

Horari: de 15:00h a 18:00 hores

Lloc: Aules Educa’t de Puig-reig

La durada de la formacié és de 39 hores lectives.
Aquestes hores es realitzaran en sessions de 3 hores.

IV.Continguts formatius

Modul 1: Intervencid i atencié sanitaria domiciliaria. (15 hores)
El procés d’envelliment.
Malaltia, convalescéncia i discapacitat.
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Administracié d’'aliments i tractaments a les persones dependents al domicili.

Técniques de mobilitzacio, trasllat i deambulacio.
Prevencio6 de caigudes i accidents de l'usuari.

Gestion
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Ajudes técniques per a la deambulacio, trasllat i mobilitzaci6 en persones
dependents.

Fonaments de la higiene corporal.

Teécniques de neteja i higiene corporal segons la tipologia de I'ajuda a domicili.
Prevencio i control d'infeccions.

Deteriorament cognitiu: demeéncies. Alteracions de la capacitat motora.

Suport a les gestions quotidianes de les persones dependents.

Modul 2: Autocura (9 hores)

Com funcionen les nostres emocions.
Limits, coheréncia, responsabilitat i culpa.

Afrontar situacions dificils. Pérdues i dol.
Eines i recursos per la gestié emocional.

Recursos comunitaris per a persones cuidadores i els seus familiars.

Modul 3: Nutricié (3hores) (Aquest modul va a carrec d’un extern/a)

Modul 4: Primers auxilis (3 hores) (Aquest modul va a carrec d’un extern/a)

Modul 5: Reduccio de riscos laborals (3 hores)

Conceptes basics sobre seguretat i salut.
Riscos generals i la seva prevencié.

Riscos especifics en I'atencié a domicili.
Elements basics en la gestié de la prevencié.

Modul 6: Comunicacié amb la familia i ’'entorn (6 hores)

El procés de comunicacié, barreres.

Pautes per millorar la comunicacié amb ['usuari.
Técniques basiques de comunicacié no verbal.

La comunicacié amb els familiars i Fentorn de l'usuari.

Avaluacio de la formacio:

Per tal d’avaluar el grau d’adequacié entre els objectius formatius i els resultats obtinguts er
la gestio i la imparticié de la formacié es realitzaran reunions de seguiment entre les dues

C/ Barcelona, 49 3r 08600 Berga - 938213553 - www.bergueda.cat




iy

Consell Comarcal El Bergueda
Bergueda terra de futurs

entitats per tal d’avaluar el grau d’efectivitat, eficiéncia i satisfaccié vers la formacié i els
resultats obtinguts.

V. Intercanvi economic per a I’accié de formacié.

Pressupost per a 20 alumnes.
Concepte:
Formacié per a 20 alumnes de 39 hores: 2.127,50€

VI. Proteccio de dades de caracter personal.

Ambdues parts fan constar, de manera expressa, que compliran la normativa de proteccio
de dades de caracter personal, concretament a adoptar i implementar les mesures de
seguretat previstes per la Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de dades
personals i garantia dels drets digitals. Concretament, les parts signants establiran les
mesures organitzatives i técniques necessaries per garantir la seguretat de les dades a les
quals accedeixin com a consequéncia de les actuacions que sén objecte d’aquest Conveni.
En especial, adoptaran les mesures adients per evitar l'alteracid, pérdua, tractament o accés
no autoritzat a les dades esmentades.

VII. Resolucié i interpretacio.

Les diferéncies que puguin sorgir sobre la interpretacié i el compliment de les obligacions
que es derivin d’aquest Conveni seran resoltes de mutu acord entre les parts, sens perjudici
de la competéncia de l'ordre jurisdiccional contenciés administratiu,

VIIl. Extincié.
Seran causes d’extincié d’aquest Conveni el mutu acord entre les parts, la impossibilitaf
sobrevinguda per desenvolupar les activitats previstes en aquest Conveni, per denuncia ¢

incompliment d’alguna de les clausules d’aquest Conveni de qualsevol de les parts i que
haura de ser comunicada de forma fefaent.

IX. Vigéncia del conveni.

El present conveni produira efectes des de la seva signatura fins a la finalitzacié dels de
I'accié formativa.

Les parts accepten les estipulacions precedents i en prova de conformitat signen aquest
document, en el lloc i data inicialment esmentats a I'encapgalament.
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